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その他

箱根宿泊研修 ・・・ etc

レクリエーション

ダイレクトメールの封入や住所シール貼り
工業部品のパッケージ
アクセサリーの値札付け

お花見　ピクニック　食事会 ・・・ etc

研修

公園清掃

事がありましたらどんどん相談にきてください。
一人で悩まないで、一緒に考えましょう。

白樺湖そば打ち体験　横浜ディナークルーズ
東京ディズニーランド　熱海宿泊研修

（参加費は自己負担あり）

S.Uストリートの行事

基本的に給食として、皆で食べて頂いています。（給料天引き）

クリーニングの集配、検品、洗濯、アイロン、たたみ、仕

病院や保健センターなどと契約しています。

◆ 基本的に自由参加です。

S.Uストリートへの御利用をお考えの方へ

1. 通所日は相談のうえ決めますので、約束した日の決め
られた時間にきちんと通所し、生活のリズムを付けられる

S.Uストリートの一日

開所日　　 月曜日から金曜日までの週5日
休日　　　　土曜日・日曜日・祝日

15:00

ようにしましょう。

2. 作業やレクリエーションなどを通して、友達をたくさん作

　　　　　　　8月にお盆休み　12月に冬休みがあります。

開所時間　基本時間　10:00から16:00まで
ってください。また、仕事のやりがいや楽しみを見つけて、
豊かな生活を送りましょう。

　　　　　　　（クリーニング集配は9:00から）

10:00 11:00 16:00 17:00

作業 作業 昼食 作業 残業

12:00 13:00 14:00

★ 最初は誰でも不安を感じ、通い続ける自信がないもの
です。でも、日々の積み重ねが実を結び、いつからか自分

作業 作業
に自信が持てるようになります。
一緒に一日一歩ふみだして前向きに進んでいきましょう。

休憩 退勤

★ S.Uストリートには6名のスタッフが皆さんの指導にあた
っています。通所のこと、仕事のこと、人間関係など、悩み

出勤 休憩 昼休み 休憩

お昼ごはんはスタッフの手作りで、一食￥200です。

杉並区の公園に行き掃除します。

等、色々な仕事を、工程を分けて得意な人が得意
なことをやれるよう工夫して分担しています。

試験通所期間のお昼ごはんは、一食￥500です。

作業内容

クリーニング部

年１回　１泊研修

分けと、1連の仕事をしています。

内職部

食器洗い・灰皿（喫煙者のみ）も利用者御自身で行って頂いています。


